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План внеурочной деятельности НОО 

 

Направления Названия  Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

кла

сс 

4 

класс 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Самбо»  1 1 1 1 

«Аэробика»  1 1 1 1 

«Спасайкин»  1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

 «История родного края»  1 1 1 1 

«Орлята России»  1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность «Разговоры о важном»  1 1 1 1 

«Разговор о профессиях»  1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Театр после уроков»  1 1 1 1 

Информационная культура «Шахматы»  1 1 1 1 

 «Математическая грамотность»  1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 

Итого за учебный год 34 34 34 34 
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