
Приложение 1 

ВОЗРАСТНЫЕ ЭТАПЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ 
Вхождение в процесс профориентации 

         

1 этап 
эмоционально-

образный – 
формирование 

положительного 
отношение к 

профессиональному 
миру (старший 

дошкольный возраст) 

 2 этап 
пропедевтический 

понимание роли труда в 
жизни человека и 

общества, формирование 
добросовестного 

отношения к труду 
(младший школьный 
возраст – I-III классы) 

 3 этап 
поисково-

зондирующий  
формирование у 

подростков 
профессиональной 

направленности 
(V-VII классы) 

 4 этап 
формирование лич-

ностного смысла выбора 
направления образования 

(VIII-IX классы) 

 5 этап 
формирование 

профориентационных 
значимых компетент-
ностей, коррекция и 

реализация их образова-
тельно-профессиональных 

планов 
(X-XI классы) 

           

             
           
             
              
              
 7 этап 

Социально-трудовая адаптация; 
развитие профессионала в 

процессе самого труда; 
профессиональная реориентация 

 6 этап 
вхождение в профессиональную деятельность 

   

учащиеся и студенты учебных 
заведений, начального и 

среднего профобразования 

студенты учебных заведений, 
высшего профобразования 

               
             
         
     
 
При вхождении учащегося в процесс профориентации на 4 и 5 этапах возрастает вероятность совершения ошибки выбора 
профессии, т.е. чем позже начало процесса профориентации, тем выше вероятность совершения ошибки при выборе профессии. 

    

     

 

 


